
Inform
ación válida salvo error tipográfico.

EAN
: 978-84-1106-542-9

Experto en Dolor 
Agudo Postoperatorio
2.ª edición

www.medicapanamericana.com

E
EXPERTO

100%
online

18
ECTS

6
meses

Avalado por:



E Experto en Dolor Agudo Postoperatorio
2.ª edición

www.medicapanamericana.com

El alumno conocerá los 
principales tipos de dolor agudo 

postoperatorio, las consecuencias 
de un mal tratamiento del 
dolor, la administración de 
analgésicos después de una 

cirugía y los principales sistemas 
de recuperación rápida tras 

una intervención quirúrgica.

PRESENTACIÓN.

OBJETIVOS

•	 Conocer los principales tipos de dolor agudo postoperatorio y 
las Consecuencias de un mal tratamiento del dolor.

•	 Abordar los sistemas de administración de analgésicos en 
el postoperatorio y los sistemas de recuperación rápida 
postoperatoria.

En España, cada año, más de tres millones 
y medio de personas se someten a una 
cirugía. Para evitar la aparición del dolor 
postoperatorio es imprescindible que se 
siga un tratamiento correcto después de 
cualquier tipo de intervención quirúrgica. 
Por ello, es fundamental que los profesio-
nales quirúrgicos posean conocimientos 
actualizados para poder tratar el dolor en 
pacientes postoperados de forma eficaz.
En este experto, 100% online, se abordan 
la anatomía, la fisiología y los últimos 
avances de la farmacología del dolor. Ade-

más, se incluye un módulo específico del 
dolor postoperatorio donde se estudian 
los diferentes tipos de dolor tras una ci-
rugía, las diferentes opciones analgésicas, 
la aplicación de sistemas de recuperación 
rápida y las consecuencias de un mal con-
trol del dolor postoperatorio.
El temario de este curso ha sido desarro-
llado por expertos de reconocido presti-
gio en la materia a nivel nacional e inter-
nacional que ofrecen una visión global, 
transversal y actualizada del paciente con 
dolor de forma multidisciplinar.

DIRECCIÓN

Carlos Tornero Tornero

•	 Jefe de la Unidad del Dolor. Servicio 
de Anestesiología. Hospital Clínico 
Universitario de Valencia.

•	 Profesor Asociado, Departamento de Cirugía, 
Facultad de Medicina, Universitat de Valencia.

•	 Director de la Cátedra del Dolor. Universidad 
Internacional de Valencia (VIU) - Fund. Vithas.

•	 Director de Clínica Indolor (Valencia).

•	 Director de IMEDAR (Instituto Mediterráneo 
de Dolor y Anestesia Regional).

Coordinación

Marta Carrió Font 
•	 Unidad del Dolor. Servicio de Anestesiología. 

Hospital de Denia (Alicante).

•	 Coordinadora de IMEDAR (Instituto 
Mediterráneo de Dolor y Anestesia Regional).

Neus Esteve   
•	 Anestesióloga. Unidad del Dolor Agudo. 

Servicio de Anestesiología. Hospital Sant 
Joan de Déu (Palma de Mallorca).

•	 Miembro del Grupo de Trabajo de Dolor Agudo 
de la Sociedad Española de Anestesiología, 
Reanimación y Terapéutica del Dolor (SEDAR)



E Experto en Dolor Agudo Postoperatorio
2.ª edición

www.medicapanamericana.com

CONTENIDOS.

Módulo 1.  
Bases del dolor.

2.1.	 Evaluación del dolor agudo.
2.2.	 Fármacos en dolor agudo postoperatorio.
2.3.	 Técnicas de anestesia regional adaptadas al postoperatorio.
2.4.	 Sístemas de administración de analgésicos.
2.5.	 Protocolos de actuación en el postoperatorio.
2.6.	 Sistemas de recuperación rápida postoperatoria (ERAS).
2.7.	 Analgesia postop en cirugía mayor ambulatoria.
2.8.	 Gestión unidades dolor agudo.

Módulo 2.  
Dolor agudo postoperatorio.

1.1.	 Introducción.
1.2.	 Taxonomía del dolor.
1.3.	 Anatomía aplicada al dolor.
1.4.	 Fisiología aplicada al dolor.
1.5.	 Farmacología básica del dolor (analgésicos).
1.6.	 Farmacología avanzada del dolor (coanalgésicos).
1.7.	 Evaluación pacientes con dolor.
1.8.	 Pruebas diagnósticas en la evaluación del dolor.
1.9.	 Investigación del dolor.
1.10.	Principios del abordaje multidisciplinar del dolor.
1.11.	Enfoque biopsicosocial. Dolor complejo.
1.12.	Metodología de la investigación I.
1.13.	Metodología de la Investigación II. Diseños de investiga-

ción y análisis estadístico.
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Nuestra formación online se basa en una estrecha 
colaboración entre el equipo docente y el equipo pedagógico 

de la editorial. Años de experiencia y más de 150.000 
alumnos nos permiten identificar los recursos más efectivos 

de acuerdo con la temática y los objetivos docentes del curso.

La metodología docente del Experto en Dolor Agudo Postoperatorio, 
2ª edición, pone el foco en el estudio y en la actualización de los 
fundamentos teóricos, así como el entrenamiento y la simulación 
de la aplicación de dichos conocimientos a la práctica clínica. De 
esta forma, el alumno es capaz de realizar un análisis crítico de la 
materia y desarrollar las competencias necesarias para tener un 
criterio de calidad en la atención al paciente.

Con el fin de alcanzar los objetivos docentes, este curso se ha 
diseñado con diferentes recursos didácticos. A continuación se 
indica el tiempo estimado de dedicación del alumno en función 
de cada recurso.
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METODOLOGÍA.

Esta formación es un Título Propio diseñado de acuerdo a las directrices del 
EEES (Espacio Europeo de Educación Superior), y la superación de los criterios 
de calificación supondrá la obtención de un diploma electrónico expedido por la 
Universidad Francisco de Vitoria equivalente a 18 créditos ECTS (European Credit 
Transfer System). Este certificado académico aporta méritos y conocimientos válidos 
para su carrera profesional y reúne los requisitos comúnmente solicitados en las 
Oposiciones y Bolsas de Trabajo. No obstante, recomendamos revisar las bases de las 
convocatorias de su Comunidad Autónoma ya que están sujetas a cambios.

Para contenidos que requieren una explicación más personalizada del tema.

Descripción de los contenidos teóricos que sirve de base para abordar otros 
más complejos. 

Refuerzan el aprendizaje mediante la reflexión y la participación del alumno.

El alumno visualizará procedimientos prácticos que facilitarán su traslación a 
la práctica real.

Una referencia a las últimas publicaciones o aquellas más relevantes del tema 
de estudio.

Se define en función de los objetivos docentes del mismo. Preguntas tipo test sobre 
contenido teórico, imagen clínica, o casos clínicos.

El equipo docente estará disponible durante todo el curso para atender las dudas 
que puedan surgir durante el estudio.

Integran los conceptos aprendidos y simulan los desafíos de la práctica clínica.

VARIABLE EN FUNCIÓN DEL ALUMNO

TEXTO DEL TEMA

VIDEOCLASES

ACTIVIDADES

CASOS CLÍNICOS

VÍDEO TÉCNICAS

LECTURAS 
COMPLEMENTARIAS

EVALUACIÓN

TUTORÍAS


