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PRESENTACION.

En Espana, cada ano, mas de tres millones
y medio de personas se someten a una
cirugia. Para evitar la aparicion del dolor
postoperatorio es imprescindible que se
siga un tratamiento correcto después de
cualquier tipo de intervencion quirdrgica.
Por ello, es fundamental que los profesio-
nales quirurgicos posean conocimientos
actualizados para poder tratar el dolor en
pacientes postoperados de forma eficaz.

En este experto, 100% online, se abordan
la anatomia, la fisiologia y los ultimos
avances de la farmacologia del dolor. Ade-

mas, se incluye un maddulo especifico del
dolor postoperatorio donde se estudian
los diferentes tipos de dolor tras una ci-
rugia, las diferentes opciones analgésicas,
la aplicacion de sistemas de recuperacion
rapida y las consecuencias de un mal con-
trol del dolor postoperatorio.

El temario de este curso ha sido desarro-
llado por expertos de reconocido presti-
gio en la materia a nivel nacional e inter-
nacional que ofrecen una visién global,
transversal y actualizada del paciente con
dolor de forma multidisciplinar.

El alumno conocerd los
principales tipos de dolor agudo
postoperatorio, las consecuencias
de un mal tratamiento del
dolor, la administracién de
analgésicos después de una
cirugia y los principales sistemas
de recuperacion rapida tras
una intervencién quirargica.

DIRECCION L,
Coordinacion
Carlos Tornero Tornero Marta Carrié Font
« Jefe de la Unidad del Dolor. Servicio « Unidad del Dolor. Servicio de Anestesiologia.
de Anestesiologia. Hospital Clinico \ Hospital de Denia (Alicante).

Universitario de Valencia.

¢ Profesor Asociado, Departamento de Cirugia,

» Coordinadora de IMEDAR (Instituto
Mediterraneo de Dolor y Anestesia Regional).

Facultad de Medicina, Universitat de Valencia. % Neus Esteve
« Director de la Catedra del Dolor. Universidad * Anestesiéloga. Unidad del Dolor Agudo.
Internacional de Valencia (VIU) - Fund. Vithas. | Servicio de Anestesiologia. Hospital Sant
‘ : Joan de Déu (Palma de Mallorca).
+ Director de Clinica Indolor (Valencia). ¢ Miembro del Grupo de Trabajo de Dolor Agudo
« Director de IMEDAR (Instituto Mediterraneo 2l Sioreos ] Esipeiiol) a2 Asaselion

de Dolor y Anestesia Regional).
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Reanimacion y Terapéutica del Dolor (SEDAR)

OBJETIVOS

e Conocer los principales tipos de dolor agudo postoperatorio y
las Consecuencias de un mal tratamiento del dolor.

o Abordar los sistemas de administracion de analgésicos en
el postoperatorio y los sistemas de recuperacion rapida
postoperatoria.
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CONTENIDOS.

Modulo 1.
Bases del dolor.

1.1. Introduccion.

1.2. Taxonomia del dolor.

1.3. Anatomia aplicada al dolor.
1.4. Fisiologia aplicada al dolor.
1.5. Farmacologia basica del dolor (analgésicos).

1.6. Farmacologia avanzada del dolor (coanalgésicos).
1.7. Evaluacion pacientes con dolor.

1.8. Pruebas diagnosticas en la evaluacion del dolor.
1.9. Investigacion del dolor.

1.10. Principios del abordaje multidisciplinar del dolor.
1.11.Enfoque biopsicosocial. Dolor complejo.
1.12.Metodologia de la investigacion .

1.13.Metodologia de la Investigacion Il. Disefnos de investiga-
cién y analisis estadistico.
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Médulo 2.
Dolor agudo postoperatorio.

Evaluacion del dolor agudo.

Farmacos en dolor agudo postoperatorio.

Técnicas de anestesia regional adaptadas al postoperatorio.
Sistemas de administracion de analgésicos.

Protocolos de actuacion en el postoperatorio.

Sistemas de recuperacion rapida postoperatoria (ERAS).
Analgesia postop en cirugia mayor ambulatoria.

Gestion unidades dolor agudo.
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METODOLOGIA.

La metodologia docente del Experto en Dolor Agudo Postoperatorio,
27 edicion, pone el foco en el estudio y en la actualizacion de los
fundamentos tedricos, asi como el entrenamiento y la simulacién
de la aplicacion de dichos conocimientos a la practica clinica. De
esta forma, el alumno es capaz de realizar un analisis critico de la
materia y desarrollar las competencias necesarias para tener un
criterio de calidad en la atencidn al paciente.

TEXTODELTEMA [

ACTIVIDADES [ ]

KA vibeoTécnicas I

EVALUACION I

Con el fin de alcanzar los objetivos docentes, este curso se ha
disenado con diferentes recursos didacticos. A continuacion se
indica el tiempo estimado de dedicacion del alumno en funcién
de cada recurso.

Descripcion de los contenidos tedricos que sirve de base para abordar otros
mas complejos.

Refuerzan el aprendizaje mediante la reflexion y la participacion del alumno.

El alumno visualizara procedimientos practicos que facilitaran su traslacion a
la préctica real.

Se define en funcion de los objetivos docentes del mismo. Preguntas tipo test sobre
contenido tedrico, imagen clinica, o casos clinicos.

Experto en Dolor Agudo Postoperatorio

Esta formacion es un Titulo Propio disenado de acuerdo a las directrices del

18 6 100%
ECTS meses online

EEES (Espacio Europeo de Educacion Superior), y la superacién de los criterios
de calificacion supondra la obtencion de un diploma electrénico expedido por la
Universidad Francisco de Vitoria equivalente a 18 créditos ECTS (European Credit

Transfer System). Este certificado académico aporta méritos y conocimientos validos
para su carrera profesional y retine los requisitos cominmente solicitados en las
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Francisco de
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Nuestra formacién online se basa en una estrecha
colaboracién entre el equipo docente y el equipo pedagégico
de la editorial. Afios de experiencia y mas de 150.000
alumnos nos permiten identificar los recursos mas efectivos

de acuerdo con la temdtica y los objetivos docentes del curso.
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y UFV Universidad Oposiciones y Bolsas de Trabajo. No obstante, recomendamos revisar las bases de las
Vitoria convocatorias de su Comunidad Auténoma ya que estan sujetas a cambios.

Empresa adherida al Cédigo Etico de Fenin.
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